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Adoption: Den stora aterresan

“Det sdgs att du vet vart du &r pa vag férst nér du vet varifran du kommer.”

Mary Juusela ar journalist och forfattare med omfattande kunskap om adoptionsfragor.
Genom egen adoptionsbakgrund har hon fatt manga adopterades fértroende och haft
mojligheten att folja familjer pd mycket nara hall. Juusela arbetar for att sprida kunskap
om adopterades villkor till allmanhet och professionella.

Alla dr vi nyfikna pa varifrin vi kommer. Kanske
adoptivbarn mer in andra. Utan den sista pussel-
biten ir det svart att veta vem man ir och vart man
ir pa vig. For minga adoptivbarn ir framtiden ett
livslingt sokande efter det som varit. Att vilja veta
varifrin man kommer och frin vem ir allminmin-
skligt, men inte sjilvklart. Samtidigt méter adop-
terade, unga och vuxna, de stindiga frigorna frin
omgivningen: Var finns dina riktiga férildrar? Vem
ir din biologiska mamma? Har du varit tillbaka?
Vill du soka dina rotter? Frigorna om tillhorighet
och identitet ir privata och svira. De leder dven
manga ginger till att den adopterade kinner sig
mer utlindsk dn inhemsk.

Samma fragor sitter dven igdng omfattande

kinslomissiga och existentiella processer. Proces-
ser som fér méinga adoptivbarn pagir hela livet.
Det blir i ménga fall en jakt efter sina rotter, ur-
sprung och svar pd frigorna: Vem ir jag? Vem till-
hor jage Varifran kommer jag?

Att bege sig pé en dterresa dr dirmed den stors-
ta livsresan — kinslomissigt och praktiskt — som ett
adoptivbarn kan bege sig pa.

I den nya reportageboken ir det just processen
av att férbereda sig, fullborda och leva med en ater-
resa som skildras via fem adoptivfamiljer — barn,
forildrar och syskon. Boken skildrar familjerna
under totalt tre ars tid genom nira och personliga
moten; fore, under och efter deras aterresor. Li-
sarna gar sida vid sida med familjerna och upplever
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samma saker som familjerna. Skratt blandas med
tarar d3 adoptivfamiljer firdas éver linder och hav
for ate ater bege sig till barnens fodelseplatser.

Forfattaren Mary Juusela har totalt intervjuat
700 svenska adoptivfamiljer (2003-2013) och bir
dirmed med sig manga tusen roster kring adop-
tion och aterresor. I sina tvd bécker om adoption
(Juusela, 2010 och den nu aktuella Juusela, 2014)
undersdker hon de psykologiska relationerna mel-
lan familjemedlemmarna och de adopterades rela-
tion med sitt ursprung och sitt nya hemland och
hur de bemétanden de fir paverkar deras identitet.
Mary Juusela skriver utifrin
barnperspektivet och forildra-
perspektivet.

I boken Den stora drerresan
féljer Mary med en av familjer-
na under deras iterresa. Mary
Juusela, som sjilv dr adopte-
rad, gér dven sin egen dterresa
i boken.

Boken har vickt stor upp-
mirksamhet i Sverige och ir
uppskattad av de svenska adop-
tionsorganisationerna (Adop-
tionscentrum, FFIA, Barnens
Vinner och Adoption La Casa).
De ir alla dessutom samarbets-
partners vilket visar pd ett
stort intresse fér Marys arbete och behovet av 6kad
kunskap fér att méta och beméta adoptivbarn.

Kia Szutkiewicz
Redaktionen, Stockholm
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Mer info:
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30 - 2014 | 99

MELLANRUMMET © 2014 * ISSN 2000-8511 « WWW.MELLANRUMMET.NET ¢ INFO@MELLANRUMMET.NET

Copyright. Alla rittigheter férbehallna. Méngfaldigandet av innehallet, annat dn fér privat bruk, ir enligt lag om upphovsritt (1960:729) férbjudet utan medgivande av redaktionen.
Ansvarig utgivare: Per Magnusson, Féreningen for barn- och ungdomspsykoterapi. Original: mbj.


http://www.maryjuusela.se/

